Jowvwier 2022

Les membres du Conseil &’ Administration £ ADESPA vous présentent
Leurs meilleurs veeux pour 2022

Que cette nouvelle année illumine vos pas, qu'elle porte vos projets et

Yous donne (a force de la santé !

Malgré les difficultés dues a la pandémie, grace a votre adhésion, grace a vos dons,
nous avons pu soutenir le programme de soins palliatifs et d’accompagnement de
I'’Association VOPACA au CAMEROUN : laboratoire de morphine, formation, certificat
universitaire de soins palliatifs, plaidoyer...
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L’aventure continue en 2022 !

De nombreux projets sont devant nous au Cameroun, mais aussi au Bénin, au Burkina
Faso, en République du Congo...A nous de les dynamiser, ensemble !

Lors du dernier Conseil d’administration du 10 décembre, la création d’'une équipe-
ressource au sein ’ADESPA a été votée a 'unanimité. A terme, elle sera composée de 4
a 5 personnes, et elle réunira au mieux des compétences dans les domaines des soins et
de 'accompagnement, de la coordination et du management, de la communication et
des finances, de I'enseignement et de la recherche.

Le Président Benoit BURUCOA en accord avec sa consceur camerounaise Esther DINA
BELL, avait décidé de reporter l'organisation de la 2éme session du CU, Certificat
Universitaire, au mois de Janvier 2022. Un séjour du 8 au 29 janvier est programmé au
Cameroun a Douala, Nkonsamba et Yaoundé pour Frangoise Boissiéres, Benoit
Burucoa, Philippe Ceccaldi (semaine 1) et Frédérique Drillaud (semaine 2).

Au Burkina-Faso, sous 'impulsion de 'association Hospice Burkina et de son président
le Dr Martin Lankoandé, les soins palliatifs seront enseignés en formation initiale. Un
Diplome universitaire est également envisagé a Bobo Dioulasso. Un laboratoire de
morphine est en projet.

En Ouganda: le projet de formation d’assistants de santé communautaires est en
attente.

Y



Cevtificat Universitaire o Douadav

INTER SESSION A DISTANCE

Pour cause de pandémie, la mission de Douala pour la deuxiéme session du CU a donc
été reportée en janvier.

Aussi, Benoit Burucoa, Frangoise Boissiéres et Esther Dina Belle ont congu un
enseignement a distance qui s’est bien déroulé avec une participation d'un bon tiers
des apprenants. Cet enseignement a 'avantage de maintenir le lien entre apprenants et
enseignants, et de soutenir I'apprentissage.

Ils ont élaboré un canevas didactique avec des supports pédagogiques qu’ils ont
envoyés aux apprenants tels que des questions a choix multiples, des cas cliniques, des
capsules vidéo et des diaporamas.

Dés le dimanche 14 novembre, ces modalités pédagogiques ont été initiées.

Chaque rendez vous hebdomadaire a été ponctué de vidéos (approches relationnelles,
évaluation de la douleur et surveillance de la morphine, douleurs
neuropathiques...etc.), d’évaluation par QCM, mais aussi de cours en visio pour
approfondir ou revoir certains points, suivis par un envoi des corrections données en
cours a distance.

Merci a Benoit, Francoise et Esther d’avoir donné de leur temps pour tout concevoir et
suivre cette expérience en direct avec Douala. Une belle aventure a enrichir et a
renouveler !

Rappel de lav soirée
Yves Sanawens interprete Jeown Fervat

Vous pouvez prendre vos places sur ADESPA
Helloasso,

Ou envoyer un chéque au siege d’ADESPA!

N’hésiter pas a retenir des maintenant !

La maison contonale de La Bastide; 20 Rue de Chateauneuf, et angle rue des nuits
33100 Bordeaux-Tram A-Arrét jardin botanique-(et 300 m a pieds).
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Réservation: 06 15 45 66 97

Ou sur le site ADESPA Hello Asso

Association pour le developpement
des soins palliatifs en Afrique

Reglementation en vigueur appliquée sur les mesures sanitaires




